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1.2. Les sources et les bourbiers 
Dans ces fonds humides, au bord des ruisseaux, peuvent s'installer des microphorbiaies 

héliophiles, en particulier une 
caractérisée par Stellaria aLsine et 
Moncia gr. fontana (tableau 18) 
correspondant au Stellario 
uliginosae - Montietum fontanae 
(variabilis) de Foucault 1981 (de 
FOUCAULT 1981). Ce tableau 
montre aussi la distinction d'une 
variante originale à Ranunculus 
omiophyllus, dans des situations 
légèrement piétinées. 

En situations plus 
fortement piétinées, la source 
devient un bourbier et le Ste Ilario -
Montietum se transforme en gr. à 
Ranunculus omiophyllus et 
Glyceria declinata., selon 
l'exemple du tableau 19. 

Tableau 19 
Numéro de relevé 1 2 
Nombre d'espèces 5 
Ranunculus omiophyllus 2 x 
Glyceria dec1inala 2 x 
Siellaria olsine 1 
Ranunculus flammula 2 
Ranunculus repens 1 

" 1 .  Ste CroIx-Hague, Marende 
2: id., "Clairefontaine" 

" 

Tableau 18 
Numéro de relevé 1 2 3 4 5 6 
Nombre d' e:!pèccs 4 6 9 5 3 

[ MonJia 1.0nUJna amporilana x 2 3 3 5 
Ranunculus hederaceus x r 
SleIlaria olsine x 4 3 + 

Diff. de variante 
Ranunculus omiophyllus 1 4 

Compagnes 
Afiroslis slownifera s. 2 + 
Ranunculus repens 1 + 
Apium nodijlorum 2 + 

Accidentelles 0 1 2 5 2 0 

1 . Omonville-la-Pente (sous hameau des Landes, D 402) ; 5 : 
Cap de la Hague, "Goury" ; Rumex obtusifolius subsp. o. r, 
F estuca arundinacea subsp. a. 1 ; 6 : id. 5 ; 
Hors Hague : 2 :  Malguénac (56) ; Trifolium repens subsp. r. + ; 
3 : Les Tourailles (61) ; Veronica beccabunga l, Glyceria notata 
+ ;  4 :  Ambleteuse (62) ; GlyceTia dedinaIa 2, Ranunculus 
flammula l, Mentha aquatica r, Juncus bulbosus +, Equisetum 
paluslre +. 

La communauté vivace, ouverte par le piétinement, laisse s'individualiser une communauté 
thérophytique eutrophe superposée : 

Juncus bufonius 3, Gnaphalium uliginosum l, Polygonum hydropiper 2, Callitriche 
stagnalis 2, Lythrum portula.+, Sagina apetala + 

se rattachant nettement au Callitricho stagnalis - Polygonetum hydropiperis de Foucault 1989. 
Ces petites végétations sont en relation systémique selon le graphe : 

ftellario-Montietum f 
1 :::: 

Cailitricho-Poi 
'--------:::. ... t==i�,superposition spatiale 

En conditions plus ombragées, sur les petits talus herbeux bordant ces ruisseaux ou au 
voisinage des suintements fontinaux, une autre association" prend le relais du Stellario -
Montietum, une association à Sibthorpia europaea, dont le tableau 20 rapporte 12· relevés ; il 
s'agit du Chrysosplenio oppositifolii - Sibthorpietum europaeae de' Foùcault 1981 .  On Y 
retrouve les deux sous-associations connues, typicum (rel. 1 à 8), plus sciaphile, avec C. 
flezuosa, et wahlenbergietosum hederaceae (rel. 9 à 12), plus héliophile. · 

r . 

63 

Tableau 20 
[Numéro -:le relevé 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 1  12 
1'lombre d'espèces 8 4 5 9 3 5 4 4 5 7 7 13 
Siblhorpia europaea 1 4 5 5 4 3 5 3 3 2 1 4 
Chrysosplenium opposilifolium 4 2 4 
Siellaria alsine + + 
Lysimachia nemorum 1 2 

Diff. de variations 
Cardaminefl=sa 1 r 1 
Wahlenbergia hederacea 3 2 2 2 

Compagnes 
Athyrium fili:r-femina +0 +0 1 +0 + 
HolOJS lanalus 2 1 +0 + 
Galium palustre p. + 3 1 + 
Prunella vulgaris + 2 1 
Ranunculus repens + 2 1 
Silene dioica +0 1" 
Hedera heli:r 2 + 
Lotus pedunculcuus + + -
Rubus sp + + 
Rumex acelosa a. -J:. 1 

Accidentelles 1 1 1 1 0 1 0 3 0 2 1 7 
1 .  sud Vauville , Ap,um nodiflorum l , 2 . entre Dannery et bale d'Ecalgnu.n ; Ranunculus jicaria 
2 .; 3 :  Lessay, forêt de Pirou, "L'Eventard" ; TrifoUum repens subsp. r. 1 ;  4 : Jobourg, Hameau 
Ricard ; DactyUs glomerata subsp. g. + ; 5 :  Malguénac (56) ; 6 :  id. 5 ; Sagina procumbens 1 ; 
7 :  Mortain (50). grande Cascade ; 8 :  St Just (35), bas des lande:! de Cojoux ; Pellia epiphylla 3 ,  
Scrophularia auriadata +0, Epilobium lelragonum + ;  9 : id. 8 ; l a : forêt St Sever (14), vers 
source de la Si<l;lne ; Ga/ium saxalile l, Viola palus/ris subsp. p. +0 ; I l  : id. la,  étang du Vieux 
Château ; Poa trivialis subsp. t. 1 ;  1 2 : Baud (56), "le Guernic" ; Juncus acutijlorus +, Lotus 
comiculcuus subsp. c. +, Ajuga reptans +, PotenJilla sterilis l, Agroslis capillaris subsp. c. 2, 
Cardamine pratensis +, Carex ovalis +. 

En conditions encore plus ombragées, on est parfois en présence du classique 
Cardaminetum fle:nwsae Oberdorfer 1957 (tableau 21,  col. A et B). 

Tableau 21 
Numéro de colonne Al A2 B C Ct 
Nombre d'espèces 6 9 1 1  
Nombre de relevés 1 ." 1 20 14 
Cardamine.ft=sa 1 1 20 11 2 
Chrysosplenium opposilifolium. 5 4 13 11 2 
Veronica monUJna , 3 2 
Cardamine omora 2 
Slellaria olsine , 1 + 1 5 
Sazifraga hirsula 14 1 
Lysimachia nemorum 2 10 + 
Carex remola 7 + 
Sibthorpia euTOpaea 1 

Compagnes 
Ranunculus ficaria 8 
Circaea luteliana 6 
Poa lrivialis 1. 5 7 2 
Galium aparine 4 
Ranunculus repens 2 + 5 8 + 
UTlica dioica d. 3 
Filipendula ulmaria 3 2 



Adom moschaJelIina 
Cirsium oleraceum 
Ribes rubrum j 
Ruma conglomera/us 
Glet::homa hederacea 
Lysimachia nummularia 
Allium ursinum 

Accidentdles 
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2 

3 
2 
2 
2 

+ 2 
2 
2 

3 4 

A l :  Grosville, moulin de Beauchamp ; Angelica sylves/ris +0, Equise/um arvense + 
A2 : Le Mesnil-au-Val, sources de la Saire ; Equiselum sylValicum 2, A/hyrium fili:<­
Jemino. +0, Calli/riche stagnalis 1 .  
B : divelS relevés hors Hague (St Jean-le-Blanc, Moulines, St Germain-Langot. Mortain, 
Neumer, St L60nard-des-Bois, Pont Mauvoisin, Hamars, Hampshire) ; présents une fois : 
Holeus mollis, Mercwialis perennis, AlIiaTia peliolata, Vlmus minor j, Ajuga reptans, 
Equise/um arvense, Fes/uca gigan/ea, S/ellaria holos/ea, Hetiero .heli:t, Chaerophyllum 
/emuium, Moehringia /rinervia, Ruma sanguineus, Carex sylValica. Rubus sp, Rosa sp, 
Solanurt! dulcamara 
C, Pyrént<S-Atiantiques : Mendionde, Itxassou, Louhossoa, entre Hasparren et 
Mendionde, entre Ainhoa et Sare (ruisseau Opalassio), col d'Ibardin, entre Itxassou et 
Espelette ; A/hyrium fili:<jemina 11, Angelica sylves/ris 10, Oxalis acelosella JO, 
Myosotis scorpioides 8, Cirsium pa/usrre 2, Lo/us pedunculaJus 2, Brachypodium 
sylvalicum subsp_ s, 8, Primula elaIior subsp. e. 3, Moehringia Irinervia 2, Geranùtm 
rober/ianum 7, Viola re:ichenbachiana 3, Lonicera periclymenum 2, Blechnum spicant 2, 
Rubus sp 5, Po/en/illa s/erilis 2, Geum urbanum 2, Ranunculus nemorosus l, Ceraslium 
Jon/anum subsp. vulgare l, Eupalorium cannabinum l, Cal/ha palustris l, Bryonia dioica 
l, Crepis paludosa l, Hypericum androsaemum 1, Cardamine raphonijolia 1, Lamium 
galeobdolon sJ. 1, Galium pa/us/re subsp. p. 1, Arum maculatum l, Hedera helix 1. 
C t : entre Itxassou et Louhossoa, mont Arroka ;  A/hyrium fili:<jemina +, Angelica 
sylves/ris l, Oxalis ace/osella l, Lonicera periclymenum +. 

On peut profiter de l'évocation de ce Cardaminetwn flexuosae pour présenter une 
synthèse de 14 relevés d'une association vicariante inédite étudiée au Pays basque français 
(tableau 21 ,  col. C), caractérisée par Saxifraga lùrsuta, le CardamilUJ flexuosae - Saxifragetum 
hirsutae (Allorge 1941) ass. nov. (type : tableau 21, rel. Ct), la référence à ALLORGE (1941) 
étant liée à une mention provisoire de cette association en forêt d'Ascaray (avec S. lùrsuta, C_ 
flexuosa, C. raphanifolia, Chr. oppositifolia, Lysimachia nemorum . . .  ). 

1.3. Les prairies hygrophiles eutrophes 
L'étude du système prairial hygrophile de la Hague a partiellement fait l'objet d'un 

chapitre de ma thèse ( 1984), celui consacré au "système alluvial arrière-littoral à Cyperus 
long us " . 

En effet, quelques relevés du Carici - Cyperetum longi Tüxen & Oberdorfer 1958 (tb 73 
de cette thèse) et du Pulicario - JuncelUm injlexi de Foucault 1984 juncetosum acutiflori (tb 77) 
provenaient de certains sites de la Hague (Herquemoulin, Ecalgrain, Auderville) ; je renvoie 
donc à ce travail antérieur. La liste synthétique suivante montre aussi la présence dans cette 
région du Junco acutiflori - CylUJsuretum cristati Sougnez 1957 pulicarietosum dysentericae 
connu de ce système à C. longus. 

4 relevés 
entre baie de Quervière et Omonville-la-Rogue ; ravin de Moncanval ; entre baie de la 
Quervière et le Hablet ; nord de Jobourg, D 202, est de la Buhotellerie 
Agrostienea stol. : Juncus acutiflorus (d) 4, LoIUS pedunadatus 4, Men/ha aquatica 3, RanuncuIus 
repens 3, Pulicaria dysen/erica 3, Potenti/la anserina 2, Juncus elfusus 2, Silene fios-cuculi 2, Agrostis 
s/olonifera subsp. s.2, Carexflacca subsp. f.  2, Eleochoris paluslris 2, Juncus articida!us +, Cardamine 
pralensis subsp. p. l, Senecio aqualicus 1, Galium paluslre subsp. p. l, Alopecurus geniculalUS 1 
Agrostio-Arrhenath ere/ea : Cynosurus cris/O!us 4, Holcus /anatus 4. Prunella vulgaris 3, Lolium 
perenne 3, Trifolium repens subsp. r. 3, Plantago Ianceolala 3, Chamaemelum nobile 2, Trifolium 
pra/ense subsp.p. 2. Rallunculus acris 1. Ceras/iumjon/anum subsp. vulgare 1, Unum bienne 1, , . .  
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Compagnes : Ranunculus fiammula 4, Anthoxanthum odoratum subsp. o. 3, Cirsium pa/usrre 2, 
Carex virifiula subsp. oedocarpa 2, LeOn/odon taraxacoides subsp. /. 2, Hydrocotyle vulgaris 2, Daruhonia 
decumbens subsp. d_ 2, Agrostis canina 2, Anagallis /enella 2, Hypochoeris radicaJa subsp. r. l, Succisa 
pra/ensis l, Dactylorhiza maculala subsp. m. 1, Carex laevigaJa l, Taraxacum sp l, Pteridium aquilinum 
l, Oenanthe CTocota 1, Juncus bulbosus 1, Apium nodiflorum l, Carex nigra l, Ly/hrum salicaria l ,  
Glycen'a fiuitans 1 

lA. Les végétations hygrophiles oligotrophes 
Panni le grand ensemble de végétations 

hygrophiles oligotrophes, on peut surtout 
mentionner le bas-marais tourbeux eu­
atlantique, le Caro verticillati - Juncetum 
acutiflori Oberdorfer in Oberdorfer 1969, dont 
10 relevés sont synthétisés dans le tableau 22. 
On Y retrouve la combinaison floristique 
classique : Juncus acutiflorus, Agrostis canina, 
Hydrocotyle vulgaris, Eriophorum 
angustifolium, Carum verticillatwn, Anagallis 
tenella, Carex eclùnata, C laevigata.. . .  Deux 
variations y apparaissent, si fortement 
différenciées qu'on pourrait se demander s'il ne 
pourrait s'agir de deux associations distinctes : 

- une variation A très oligotrophe et fort peu 
influencée par des pratiques biotiques, à 
Molinia caeru1ea subsp. c., Scutellaria 
milUJr, Dactylorhiza maculara subsp. m . . . . ; 
- une variation B, différenciée par des 
espèces plus eutrophes, Cynosurus 
cristatus, Lotus pedunculatus . . .  

entre Vauville et Branville-Hague, Vouville (ruisseau ci: 
BranvaI), St Sauveur-le-Vicomte, Omonville-la-Petite 
(près carrefour des Dolles),Mesnil-au-Val (sources de la 
Saire), '  entre la Roche et EcaIgrain (rocher ru 
CaIenfrier). Présents une fois 
A : Cal/una vulgaris, Polygala serpyllifolia, Pterifiium 
aquilinum. Carex jlacca subsp. f., Salix cinerl!tJ j, S. 
repens, Betula aIba subsp. a. j, Hypericum elodes, H. 
/etraplerum, Saophularia auriculaJa. Ly/hrum salicaria, 
Eupatorium cannabinum, Puiicaria dysenlerica, Festuea 
arundinocea subsp. a., Agros/is slolonifera subsp. s., 
Galium mol/ugo, Daucus caro/a subsp. c. 

B :  Cerastium jon/anum subsp. vulgare, Trifolium 
dubium, Festuca nigrescens, Wah/enbergia hederQCl!tJ, 
Angelica sylves/ris. 

Tableau 22 
Nmnéro de colonne 
Nombre de relevés 
Juncus oadiflorus 
AJiros/is canina 
Ranunculus flammula 
Hydrocotyle vulJiaris 
AnaJiallis lenella 
Eriophorum angus/ifolium 
Carex echirvJIa 
CarexniJira 
Carum ver/ici/latum 
Carex panicea 
Epi/obium palustre 
Carex laevigaJa 
Cirsium disseclum 

Diff. de variatious 
1 .  Molinia caerulea c_ 
SeutelZaria minor 
Dactylorhiza maculara m. 
Ulex europaeus e. j 
Carex binervis 
F es/uca filiformis 
Succisa pra/ensis 
Juncus conJilomeratus 
Carex viriduIa oedacarpa 
Erica /elralix 
Ulexgallii 
Carex pulicaris 
Pedicularis sylVa/ica 
Drosera rotundifolia 
2. Cynosurus cris/alus 
Lolus pedunculalUS 
Fes(ucaTUbra 
Trifolium repens r. 
Ranunculus aais 
Si/ene /os-cuculi 
Carex ovalis o. 

Compagnes 
AnthoxanJhum odorazum o. 
Cirsium pa/usrre 
l..w;ula mul/iflora m. 
Holeus lanatus 
Sali:< aaJJ7linala j 
AJiros/is capi/Laris c. 
Juncus bu/bosus 
Prune/la vWgaris 
Lonicera periclymenum 
J uncus effusus 
PlantoJiO Ianceolata 
A/hyrium filix-jemina 
Mentha aquaJica 
Epilobium parviflorum 
Rumex ace/osa a. 
HVPOchoeris radicata r. 

A B 
7 3 

7 3 
5 2 
3 3 
5 1 
4 2 
3 1 
2 2 
2 2 
1 2 -
1 1 
1 1 
1 1 
1 

f------y 
6 
5 
5 
4 
3 
3 
3 
2 
2 
2 
1 
1 
1 

3 
3 
2 
2 
2 
2 

� 

4 3 
3 2 
2 2 

· 3  1 
3 1 
1 2 
1 2 
1 2 
2 
1 1 
1 1 
2 
2 
1 1 
1 1 
1 1 


